Protocollo 0000690/2025 del 24/01/2025

Ministero dell'lstruzione e del Merito

ISTITUTO COMPRENSIVO DI BORGO SAN GIACOMO
Via Gabiano, 13 25022 BORGO SAN GIACOMO (BS)-C.F. 98175170178 — codice Ipa UF94EQO
Tel.030/948474 - Sito internet-www.icborgosangiacomo.edu.it
e-mail: BSICBAHOOE@ISTRUZIONE.IT BSIC8AHOOE@PEC.ISTRUZIONE.IT

Oggetto: Manifestazione d'interesse del Dirigente Scolastico per la stipula di un contratto con esperto esterno
per realizzazione Progetto di attivita psicomotoria per alunni classi 1* e 2* Scuola Primaria Borgo San
Giacomo - Quinzano d’Oglio — San Paolo ( n. 3 percorsi distinti)

VISTA lalegge 7 agosto 1990, n. 241 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di diritto di accesso ai
documenti amministrativi’ e ss.mm.ii.;

VISTO il Decreto del Presidente della Repubblica 8 marzo 1999, n. 275, concernente il Regolamento recante norme in
materia di autonomia delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi della legge 15 marzo
1997, n. 59;

VISTO il Decreto Interministeriale 28 agosto 2018 n. 129, concernente “Regolamento concernente le Istruzioni generali
sulla gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche";

VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull'ordinamento del lavoro alle dipendenze
della Amministrazioni Pubbliche” e ss.mm.ii.;

VISTO Tlart. 32 c.2 del D. Lgs 50/2016, il quale dispone che prima dell'avvio delle procedure di affidamento dei contratti
pubblici, le amministrazioni aggiudicatrici decretano o determinano di contrarre, in conformita ai propri
ordinamenti, individuando gli elementi essenziali del contratto e i criteri di selezione degli operatori economici e
delle offerte;

VISTO il D. Lgs 56 del 19.4.2017 “Disposizioni integrative e correttive al D. Lgs n. 50 /2016;
VISTO il Nuovo Codice dei Contratti Pubblici D. Lgs 36 del 31.3.2023;

VISTO il regolamento sullo svolgimento dell'attivita negoziale dell’l.C. di Borgo San Giacomo, disposto secondo quanto
previsto dall'articolo 45 del D.I. 129/2018, regolarmente approvato dal Consiglio di Istituto in data 20/2/2019 con
delibera n. 82;

VISTO il Programma Annuale Esercizio Finanziario 2025;
VISTO che nell'lstituto non & presente una figura che possa svolgere I'incarico;

RILEVATA l'esigenza di individuare un esperto per realizzare il Progetto di attivita psicomotoria rivolto agli alunni delle
classi 1" e 2" della Scuola Primaria di Borgo San Giacomo — Quinzano d’Oglio — San Paolo;

PUBBLICA

Il presente avviso di manifestazione di interesse per la partecipazione e la consultazione degli operatori economici, in
modo non vincolante per I'lstituto Comprensivo di Borgo San Giacomo, per I'affidamento dell'incarico di esperto nell'ambito
del Progetto di attivita psicomotoria.

L attivita consiste nella realizzazione del progetto con i seguenti obiettivi comuni ai tre percorsi:

e Permettere al bambino I'espressione di sé in un ambiente contenitivo che non giudica, ma si pone in un
atteggiamento di accettazione e di ascolto per fornire suggerimenti in grado di aiutarlo a superare il proprio disagio
psicomotorio.



o Tramite il gioco e l'utilizzo di materiale alternativo, puntare non sul conseguimento di migliori prestazioni ma sul
coinvolgimento della personalita del bambino in tutte le sue componenti motoria, di pensiero, emotiva che si
attivano e si integrano attraverso spinte motivazionali strettamente collegate al piacere di fare.

e Instaurare un clima sereno nel quale i bambini hanno la possibilita di muoversi e di esprimersi liberamente e
spontaneamente, senza inibizioni, valorizzando e rinforzando positivamente tutte le esperienze personali e
collettive.

CONTENUTI RICHIESTI COMUNI Al TRE PERCORSI

« Progetto di attivita psicomotoria consistente in interventi nei gruppi-classe di promozione dell'espressivita
corporea, controllo dellimpulsivita, incremento delle capacita attentive dei bambini e miglioramento della
socializzazione articolato nelle seguenti fasi:

INIZIO - ACCOGLIENZA

Momento iniziale ritualizzato, saluti, spiegazioni di quello che gli alunni saranno chiamati a fare ed eventuali
ricordi di quanto fatto la volta precedente; giochi di presentazione in cerchio: giro dei nomi con varie modalita
(con la palla, con i gesti, etc).

ATTIVITA’ PRATICA SPECIFICA

Lezione effettuata privilegiando I'utilizzo di materiale non strutturato (fogli di giornale, teli, foulard, scatoloni etc)
GIOCO DI FIDUCIA

Proposto al gruppo di un gioco di fiducia che venga cambiato quando tutto il gruppo lo affronta con disinvoltura
e divertendosi; i giochi di fiducia vanno differenziati per le diverse eta, vanno proposti in ordine di difficolta ed
devono avere come obiettivo di agire sull’autostima, attraverso la gratificazione al di la del risultato.
DISTENSIONE

Momento di distensione, realizzato preparando il gruppo attraverso giochi di controllo corporeo prima, di
modulazione tonica poi ed infine di distensione statica attraverso ['utilizzo di sottofondi musicali e lo sfioramento
dei segmenti corporei con le mani, con foulard o palle morbide.

PARTE CONCLUSIVA E SALUTO FINALE

Momento finale ritualizzato, consistente in giochi brevi e saluto finale.

+«»+ Siriassumono di seguito i contenuti richiesti da adattare al singolo gruppo classe:

SCHEMA CORPOREO

Presa di coscienza del corpo, della sua unita, delle diverse posizioni del corpo nello spazio e dei movimenti del
corpo nello spazio. Presa di coscienza dello spazio gestuale.

LE COORDINAZIONI

Migliorare la coordinazione dinamica generale e affinare la coordinazione oculo manuale.

INTRODUZIONE ALLA GRAFOMOTRICITA’

Attraverso giochi propedeutici che aiutino il bambino ad interiorizzare e fare propri i movimenti necessari per poter
avere un tratto grafico fluido. Partendo da giochi per I'impugnatura e passando dalla traslazione per arrivare alla
rotazione in senso orario e antiorario il percorso dovra permettere al bambino di automatizzare i movimenti
cardine della pre-scrittura.

STRUTTURAZIONE SPAZIALE E TEMPORALE

Sperimentazioni ed interiorizzazioni di orientamenti del proprio corpo in riferimento allo spazio circostante o ad
oggetti orientati nello spazio. Applicazione pratiche dei concetti spaziali (gioco dell'orologio, dell’'orientamento
geografico etc). Presa di coscienza del ritmo, rielaborazione motoria di ritmi, rielaborazione di sequenze motorie.
RILASCIAMENTO E CONCENTRAZIONE

Favorire il rilasciamento segmentario e globale e aumentare la concentrazione con giochi di controllo.
MIGLIORARE LA SICUREZZA IN SE’ STESSI

Giochi di fiducia negli altri e in sé stessi.

1* PERCORSO DI PSICOMOTRICITA’

DS

» Destinatari: Tutti gli alunni delle classi 1* e 2* della Scuola Primaria di Borgo San Giacomo;

» Modalita di realizzazione del progetto: n. 14 incontri della durata ciascuno di 60 minuti per ognuna delle 3 classi
seconde coinvolte nel progetto e n. 1 incontro iniziale della durata di 2 ore e 12 incontri della durata di 1 ora per
ciascuna delle due classi prime coinvolte nel progetto ( totale n. 70 ore)

«»+ Periodo svolgimento: febbraio 2025/maggio 2025 (date da calendario sottostante);

DS



CLASSI GIORNO DALLE ORE ALLE ORE
1A prima lezione lunedi 10/2 14.00 16.00
1A lunedi 14.00 15.00
1B martedi 11/2 08.00 10.00
1B lunedi 15.00 16.00
2B mercoledi 09.00 10.00
2A mercoledi 10.00 11.00
2C mercoledi 11.00 12.00

Calendario degli incontri:
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8
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Classi 1*A-B - lunedi-martedi Classi 2*A-B-C mercoledi
Febbraio 2025 10/11-17-24 05-12-19-26
Marzo 2025 10-17-24-31 05-12-19-26
Aprile 2025 07-14-28 02-09-16-30
Maggio 2025 05-12-19 14-21-28

Luogo di realizzazione : Aula magna ( aula polifunzionale) del plesso
Costo massimo del progetto omnicomprensivo di iva e oneri a carico delll Amministrazione: €. 3.050,00;
Provenienza Fondi: Piano Diritto allo Studio Comune Borgo San Giacomo.

2" PERCORSO DI PSICOMOTRICITA’

Destinatari: Tutti gli alunni delle classi 1* e 2* della Scuola Primaria di Quinzano d'Oglio;

Modalita di realizzazione del progetto: n. 10 incontri della durata ciascuno di 60 minuti per ognuna delle 6 classi
coinvolte nel progetto ( totale n.60 ore)

Periodo svolgimento: febbraio 2025/aprile 2025 (date da calendario sottostante);

CLASSI GIORNO DALLE ORE ALLE ORE
1A lunedi 08.00 09.00
1B lunedi 09.00 10.00
1C mercoledi 09.00 10.00
2A mercoledi 08.00 09.00
2B martedi 14.00 15.00
2C mercoledi 10.00 11.00
Calendario degli incontri:
Classi 1A-1B - Classi 2B Classi 1C-2A-2C
lunedi martedi mercoledi
Febbraio 2025 10-17-24 11-18-25 12-19-26
Marzo 2025 10-17-24-31 11-18-25 05-12-19-26
Aprile 2025 07-14-28 1-8-15-29 02-09-16
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Luogo di realizzazione : Palestra del plesso
Costo massimo del progetto omnicomprensivo di iva e oneri a carico delll Amministrazione: €. 2.640,00;
Provenienza Fondi: Piano Diritto allo Studio Comune Quinzano d’Oglio.

3* PERCORSO DI PSICOMOTRICITA’

Destinatari: Tutti gli alunni delle classi 1* e 2* della Scuola Primaria di San Paolo;

Modalita di realizzazione del progetto: n. 8 incontri della durata ciascuno di 90 minuti per ognuna delle 2 classi
prime coinvolte nel progetto e n. 4 incontri della durata ciascuno di 90 minuti e 1 incontro di 2 ore per ognuna
delle 2 classi seconde coinvolte nel progetto ( totale n. 40 ore)

Periodo svolgimento: febbraio 2025/marzo 2025 (date da calendario sottostante);

CLASSI GIORNO DALLE ORE ALLE ORE
1A mercoledi 10.20 11.50
1B venerdi 14.15 15.45
2A mercoledi 1415 15.45
2B venerdi 10.20 11.50




Calendario degli incontri:

Classi 1A-2A - mercoledi Classi 1B-2B - venerdi
Febbraio 2025 26 28
Marzo 2025 05-12-19-26 07-14-21-28
Aprile 2025 solo cl. prima: 02-09-16 solo cl. prima: 04-11-18

+ Luogo di realizzazione : Palestra Scuola Secondaria 1*grado San Paolo
¢ Costo massimo del progetto omnicomprensivo di iva e oneri a carico del’ Amministrazione: €. 1.754,00;
+¢+ Provenienza Fondi: Piano Diritto allo Studio Comune San Paolo.

CRITERI PER LA SCELTA DEL CONTRAENTE

E’ ammessa la candidatura sia individuale che in forma associativa.

Alle Associazioni si chiede di indicare i nominativi dei candidati e di assicurare la copertura del totale delle ore
richieste tramite un’unica figura professionale per ogni singolo gruppo classe del percorso, oltre che il possesso
dei requisiti del professionista indicati nella presente manifestazione di interesse per la partecipazione in forma
individuale.

L'incarico sara assegnato a coloro che risultino in possesso della Laurea in Scienze Motorie in base all’attribuzione di
un punteggio:

Punti 2 fino ad un massimo di 10 punti per ogni titolo di specializzazione inerente la pratica psicomotoria;

Punti 2 per ogni esperienza fino ad un massimo di 10 punti relativa all'oggetto, con bambini di scuola primaria;
Fino a 10 punti per la valutazione della proposta progettuale;

Punti 10 per l'offerta economicamente pit vantaggiosa. Il punteggio massimo sara attribuito all'offerta pit bassa;
alle restanti offerte verra attribuito un punteggio ridotto in proporzione rispetto a quello pit basso secondo la
seguente formula :

BN —

OMin/OX x10 dove OMin=offerta piu bassa OX= offerta da valutare

La selezione sara ritenuta valida anche in presenza di un’unica candidatura purché ritenuta congrua. La partecipazione
alla selezione non vincola in alcun modo I'amministrazione conferente che avra facolta, a proprio insindacabile giudizio,
di non procedere all'aggiudicazione dell'incarico senza che cid comporti pretesa alcuna da parte dei candidati.

POSSESSO DEI REQUISITI

Il possesso dei requisiti sopra riportati dovra essere comprovato, all'atto della predisposizione della domanda di
partecipazione alla selezione, mediante autocertificazione redatta ai sensi e secondo le modalita previste dalla
normativa vigente.

Tutti i requisiti per 'ammissione alla selezione devono essere posseduti alla data di scadenza del termine utile per la
presentazione delle domande. L'accertamento della mancanza di uno solo dei requisiti prescritti per 'ammissione,
comporta I'esclusione della candidatura.

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE CANDIDATURE

Gli operatori economici che desiderano presentare la propria manifestazione d'interesse ad essere invitati alla selezione,
dovranno far pervenire inderogabilmente entro le ore 8.00 del 31 gennaio 2025 tramite mail allindirizzo peo
BSIC8AHOOE@ISTRUZIONE.IT oppure pec BSIC8AHOOE@PEC.ISTRUZIONE.IT la propria candidatura indicando i
propri dati anagrafici, C.F. e/o partita IVA, recapiti telefonici e mail, titoli di studio ed esperienze professionali relativi
allattivita oggetto della presente manifestazione di interesse, curriculum vitae, proposta progettuale e importo richiesto
comprensivo di oneri di legge.

La mail dovra avere per oggetto la seguente dicitura: CANDIDATURA ESPERTO PROGETTO DI ATTIVITA'
PSICOMOTORIA SCUOLE PRIMARIE BORGO SAN GIACOMO- QUINZANO D’OGLIO - SAN PAOLO




| soggetti interessati dovranno dichiarare di non trovarsi in alcuna delle situazioni di cui allart. 94-95 e 98 del D.Lgs
36/2023.

SELEZIONE

La selezione verra effettuata dal Dirigente Scolastico - supportato dal DSGA - e dal docente referente del progetto, anche
senza previa nomina di apposita commissione di valutazione, attraverso la comparazione dei curriculum, della proposta
progettuale e dell'offerta economica.

L’esito della selezione verra comunicato direttamente al candidato individuato.

Gli incarichi verranno assegnati, nel rispetto dei principi di equita-trasparenza-rotazione-pari opportunita, seguendo
l'ordine di graduatoria.

La selezione sara ritenuta valida anche in presenza di una sola candidatura purché ritenuta congrua. La partecipazione
alla selezione non vincola in alcun modo 'amministrazione conferente che avra facolta, a proprio insindacabile giudizio,
di non procedere all'aggiudicazione dell'incarico senza che cid comporti pretesa alcuna da parte dei concorrenti. L'esito
della selezione sara comunicato direttamente al candidato individuato che dovra comunque dichiarare sotto la propria
responsabilita I'insussistenza di incompatibilita con l'incarico che € chiamato a svolgere.

AFFIDAMENTO INCARICHI

L'incarico sara regolato da un contratto di prestazione d’'opera professionale, redatto in forma scritta, conformemente a
quanto previsto dalla normativa vigente.

La prestazione d’opera € senza vincolo di subordinazione e non € in alcun modo inquadrabile in alcuna fattispecie dei
contratti di lavoro.

L’accertamento della mancanza di uno solo dei requisiti prescritti per 'ammissione comporta, comunque, in qualsiasi
momento, la risoluzione del contratto.

MODALITA’ DI PUBBLICAZIONE

La presente manifestazione di interesse verra pubblicata sullalbo online dell'lstituto nella sezione Bandi e gare:
https://www.icborgosangiacomo.edu.it/000/albo-pretorio/bandi-e-gare.

INFORMAZIONI SULLA TUTELA DELLA PRIVACY

Si specifica che i dati forniti dagli interessati e quelli acquisiti dal’ Amministrazione in occasione della partecipazione al
presente provvedimento e/o all’ eventuale successivo rapporto contrattuale sono trattati, anche con strumenti informatici,
esclusivamente ai fini dello svolgimento dellattivita istituzionale del’Amministrazione, ai sensi del Regolamento UE
2019/679.

RESPONSABILE UNICO DEL PROCEDIMENTO

Ai sensi dell'art. 15 del D.Lgs 36/2023, dell'art.5 della legge 241/90 ¢ stata individuata quale Responsabile del Progetto
il Dirigente Scolastico Annamaria Alghisi, tel. 030/948474 - pec: bsic8ah00e@pec.istruzione.it

Il Dirigente Scolastico Reggente
Prof.ssa Annamaria Alghisi

( Documento firmato digitalmente )



